steak de riz

Pour 10 hamburgers :
10 Petits Pains Marguerite au
Ssésame, Art. n° 67
8 tomates en tranches
10 feuilles de salade Feuille de
chéne
Ketchup
1 bouquet de coriandre
200 g riz Arborio ou tout autre
riz pour risotto
500 ml bouillon de légumes
2 échalotes hachées
2 cc huile de coco
100 g carottes rapées
2 cc coriandre en poudre
2 cc curry
Sel, poivre

Burger végétalien
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